SZKOLA PODSTAWOWA IM. MIECZYSEAWA ROMANOWSKIEGO W JOZEFOWIE

PRZEDMIOTOWY SPOSOB OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

DLA KLAS IV - VIl

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
w szkotach publicznych zawartymi w Ustawie 0 Systemie O$wiaty i Rozporzadzeniu Ministra Edukacji
Narodowej; ocenianie osiagni¢¢ edukacyjnych polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu i postepow
w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie
programowej ksztalcenia ogoélnego oraz wymagan edukacyjnych wynikajacych z realizowanych w szkole
programow nauczania a przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego przede wszystkim wysilek wkladany
przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zaje¢ a takze
systematyczno$ci udzialu ucznia w zajeciach oraz aktywnos$¢ ucznia w dzialaniach podejmowanych przez
szkole na rzecz kultury fizycznej.

Obszary i kryteria oceniania.
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Lp | Obszar oceniania stopien Stopien Stopien Stopien Stopien Stopien
. celujacy bardzo dobry | dobry dostateczny dopuszczajacy | niedostateczny
1. Zaangazowanie ucznia | Uczen Uczen Uczen Uczen Uczen Uczen
w wywiazywanie uczestniczyt uczestniczyt uczestniczyt uczestniczyt uczestniczyt uczestniczyt
si¢ z obowigzkéw aktywnie aktywnie aktywnie aktywnie we ze zmienng ze zmienng
wynikajacych we wlasciwym we wlasciwym we wlasciwym wiasciwym aktywnoscia aktywnoscig we
ze specyfiki zajeé stroju stroju w 100% stroju w 75 % stroju w 75 % we wlasciwym wlasciwym stroju
wychowania w 100% obowiazkowych | obowiazkowych | obowiazkowych | stroju w 50 % w mniej niz 50 %
fizycznego, obowiazkowych | zajec zajeé zajec obowiazkowych obowigzkowych
systematycznosci zajgé wychowania wychowania wychowania zaje¢ wychowania | zaje¢ wychowania
uczestnictwa wychowania fizycznego fizycznego fizycznego fizycznego fizycznego
w zajeciach fizycznego i nie i podejmowat i nie i nie podejmowat i nie podejmowat
i podejmowanych i dodatkowo podejmowat inng dodatkowa | podejmowat innej dodatkowej innej dodatkowej
dodatkowych form podejmowat dodatkowej zorganizowang innej zorganizowanej zorganizowanej
aktywno$ci. inng zorganizowanej pozalekcyjna dodatkowej pozalekcyjnej formy aktywno$¢
pozalekcyjna pozalekcyjnej i pozaszkolng pozalekcyjnej i pozaszkolnej fizycznej
lub pozaszkolng | i pozaszkolnej forme i pozaszkolnej formy aktywnosci
forme formy aktywnosci aktywno$¢ fizycznej.
aktywnosci aktywnosci fizycznej. fizycznej.
fizycznej fizycznej.
2 Poziom i postep ucznia | Uczen wykonuje | Uczen wykonuje | Uczen wykonuje | Uczen wykonuje | Uczen wykonuje Uczen odmawia
) w obszarze w pierwszej w drugiej probie | w drugiej probie | w drugiej probie | w trzeciej probie z | wykonania
posiadanych probie wskazane | wskazane przez wskazane przez wskazane przez pomoca wskazanego przez
umiejetnosci przez nauczyciela nauczyciela nauczyciela nauczyciela nauczyciela
ruchowych nauczyciela techniczne techniczne techniczne wskazane przez zadania
techniczne zadanie ruchowe | zadanie ruchowe | zadanie ruchowe | niego techniczne ruchowego.,
zadanie ruchowe | z zachowaniem z zachowaniem bez zachowania | zadanie ruchowe
z zachowaniem tempa, czasu, tempa, czasu, tempa, czasu, bez zachowania
tempa, czasu, odlegtosci lub odlegtosci lub odleglosci lub tempa, czasu,
odlegtosci lub ilosci bez ilosci bez ilosci oraz z odleglosci lub
ilo$ci bez zachwiania, zachwiania, zachwianiem ilosci oraz z
zachwiania, podporu oraz podporu bez rownowagi lub zachwianiem
podporu oraz z okreslong skutecznosci podporem a rownowagi,
z okre$long skutecznos$ciag lub cechy takze bez podporem a takze
skuteczno$cia lub cechag gimnastycznej, skutecznosci bez skutecznosci
lub cecha gimnastyczna. i cechy i cechy
gimnastyczna. gimnastycznej, gimnastycznej,
3 Poziom i postep ucznia | Uczen posiada, Uczen posiada Uczen posiada Uczen posiada Uczen z pomoca Uczen przy
) z zakresu posiadanych | poszerza i i wykorzystuje szeroka podstawowa nauczyciela udziale
wiadomosci. wykorzystuje szerokg wiedze wiedze wiedze w pozyskuje nauczyciela nie
szeroka wiedze w zakresie w zakresie zakresie podstawowa przyswoit
w zakresie wskazywanym wskazywanym wskazywanym wiedzg¢ w zakresie | podstawowej
wskazywanym przez przez przez wskazywanym wiedzy w zakresie
przez nauczyciela do nauczyciela do nauczyciela do przez niego wskazywanym
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sprawnosci a takze z edukacji | takze z edukacji | takze z edukacji z edukacji sprawnosci a takze
takze z edukacji | zdrowotnej. zdrowotnej. zdrowotnej. zdrowotnej. z edukacji
zdrowotnej. zdrowotnej.

Ocena semestralna i roczna stanowi:

- 50% wagi oceny wynikajacej z zaangazowania ucznia na obowigzkowych
zajeciach wychowania fizycznego oraz uczestnictwie w dodatkowych formach
aktywnosci.

- 30 % wagi oceny, stanowig stan i postep posiadanych umieje¢tnosci ruchowych
- 20 % to stan i postep w zakresie posiadanych wiadomosci.



